Meditation
Interview mit Burkhard Huck, Ascholding, 28.6.77

Angenommen, du kriegat einen Iarkstromschlag oder angencmmen, ein
Elitz trifft dieh, du bleibst unversehrt, in dem Augenblick sind
siimtliche Sinne und wahracheinlich anderen menschlichen Fihigkeiten
abgeschaltet, und da bleibt nur noch etwas {ibrig, was asnscheinend
nicht zu dir gehfirt, sonst wirst du nimlich tot, Tmd dieses Etwas
das ist = sagen wir mal ein qﬁrfauur. Und wenn Du das Ujrfener er=
blicken willst, nachher, nach dleser Erfahrung, wirast du nie arblik-
ken, wail sich immer was davorstellt, Und wenn du das, was sich da-
vorstellt, immer wieder anschaust, dann merkst du, 2as das deine ver=-
innerlichte AuBenwelt ist. Also, die AunfBenwelt iat das, worin du ge=
lebt hast, was dich Zelt deines Lebens geprigt hat, das sind Freind-
achaften, Zuneigungen, Liebe, Emotionen, Sympathien, fiir Menachen,
Dinge, Tiere, Umwelt, Plit=ze, alles Migliche, und das findest du in
deinem Innerm wieder vor. Und das wverstellt dir dem Elicgk fiir das
zentrale Licht, sagen wir mal, wie in Platonas Hihlengleichnis; die
deuten immer die Schatten und die ganze Eultur, bemerkst du, besteht
auch daraus. Tmd in dem Moment bemerkst du, daB du keine Seele haat,
wnd do merkstm, daB die Welt elgentlich auch keine Seele hat und daB
die in der Hthle sitzt und die Schatten anschaut - und in dem Moo=
ment fingat du an zun meditieren, wirde ich sagen, oder nimmat Irogen
oder versuchst irgendwie an dieses Tdcht ranzukommen, Die einen go=
hen in die Eirche, die werden religitia, die fangen an, an Gott gm
glauben = es stimmt Ja auch mit den ganzen Berichten Uiber LSD=Frii=
Tungen durch Leary etatt, die Leayy veranstaltet hat, kommt das ja
auch veor; der sagt,dal S8o% seiner Eleven, L53D-Eleven, daB die tief-
religidse Erlebnisse hatten; das helft, daB sie das zentrale Seelen=
licht voriibergehend mal erblickt haben - und die melisten Ieute sind
dadurch anch aunsgefreakt, durch diesen BawmBtseinsschoek. Es iat ja=
ein BewubBtselnsschock lUr die meizten, Die ganze Tmwelt, die relati-
viert sich ja dadurch, die wird ja fast nichtig, bleibt ja nichts
mehr Ubrig, Deswegen i;t Ja melipe Earriere damals anch "nicht mehr
fibrig" geblieben, Was wilat du demn da, was willst du denn da noch
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einen Doktor haben, oder was willst du denn da noch in einem Biiro
sitzen, oder was willst du dich noch mit lrgendwelchen Lorbeern
schmiicken, wo das eh eigentlich Rauchwolken sind, Schattenbilder,

Eg sind Ja Schattenbilder, professorale Schattenbilder,

ARER DIBSER VERSTCHf DAS TICHT 2ZU SEHEN URD DANACH 20 LEHENS,DAS WIR]
BEI UNS%,IFK DIESER GESELLSCHAF? SOWEIT WIE NMUGLICH VERHINDERT,

Ja natiirlich. Es geht Ja garnicht. Das ist ja rewelutioniir. Das zer-
gttrt ja die Gesellschaft,

(Fliegerlirm)

GLAUBST DU$, DAS ZERSTURT JEDE ART VON GESELLSCHAPTY

Ea wilrde diese Gesgellschaft zerstliren, weil wir in einer christlicher
Gesellachaft leben, und diese Gesellachaft hat gesagt, wir nehmen
das Kreuz anf mms, wir nehmen die vier Himmelsrichtungen auf uns,
mumd die vier Himmelsrichtungen ist der Intellekt., Wenn du zwei StH-
be fibernanderleget, kommt ein Ereus raus. Aber sochon swel Stibe iiber-
nabdarzulegen und die Badeutung raussukriegen = spobald du sweld
Sthbe tbernanderlegst, gibt es swel Dimensionen, es gibt nicht mehr
nur eine, es gibt zwel Dimensicnen, es gibt vier Richtungen, und mit
den vier Richtungen fingt dle ganse unendliche Mathematik an, und da
fingt das unendliche Gehiuse dieser Welt an, Und wir leben in einer
Gesellschaft, die sich aufgebaut hat auf dex Ereuz., nd wenn du sagst
wir wollen wieder ins Paradiese, dagn milEtest du quasi die ganze Ge-
sellschaft mit ihren ganzen Erungenschaften, die alle auf dem Kreus
basieren und alle auf den christlichen Religionen, die die Mensch-
heit fiber 2000 Jahren erzogen haben, das mil8test du wieder umschmei=
#en, Das geht nichtl Deswegen kann ein Europlier nie anfangen wirk-
lich zu meditieren, weil er sich damit abhfinden muB, daB er ein
Eteunz trigt, Das flingt damit an, 448 eor das VWasoer aus dem Wesser-
hahn kriegt, Tnd das flngt damit an, daB er einem anderm {lber das
Telefon erreiht oder daB er sich mit einem motorisisrten Fahrzeug
bewegt. Er benlitst ja damernd Erfindungen, die mit dem ganzen Geist
der Osssllschaft durchtrinkt eind, Wie kann er sich von der Gessll-
schaft lb6sen, des geht nicht! Das geht nicht! Er kommt danmm asutoma-
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tiseh ins Max=Flanck=Institut fir Psychatrie.

UND DIE LEUTE, DIE DIESE GESELLSCHAPT ABLEHNEN, DIE DARAUF AUFBAUENT
Ias ist ne MOflichkelt, absolut, Ich wilrde das auch germe machen.
frade Jjetst.

EAWNST DU DAS AUCH HIER IN OBERBAYEEN?

Glaub ich nicht. Ich glaube auch nicht, daf das irgendwo in Tndien
noch machbar ist, Der Maler Gemguin ist nach Tahitl®$ gegangen, und
da hat er vielleicht noch Voraussetzungen gehabt, um das gu leben,
Eann sein. Da gabas noch kein Fernachen, gaba kein Hadio, da gabs
nicht diese gankten verachiedenen Schalle und sonstigen Wellen. TUnd

ea gibt ein schines Buch von Ernst Jinger, da kommt ein Beispiel vor.
Er sagt da, es gibt eine alte chinesische Sage, nachdem die chinesi-
schen Melomen muar nachts geerntet werden durften, und diese Melonen
durftea keine Schallwelle treffen, well sonst das Innere sofort be—
schidigt vgﬁdgp wiirde und die Melonen ashr schnell gefault wiiren,

Und die canzen Meditationen zielen darauf ab, einen inneren Kbrper,
also einen Htherischen inneren Eirper aufzubauen, indem man das Mite
tel Yoga einsetst, diese Mittel Yoga entfacht das innere PFeuer, durch
das irmmere Feuer werden die inmeren Organe gelintert, die inmeren Or-
Eane diirfen dann wme= nicht mehr von verachmutsenden Substanzen be-—
rithrt werden, und dann knn; sich ein inmerer Efirper entwicklen, dar
etwa gleich verlatzlich ist wie dieses Meloneninners, Umd ich glaube
nicht, dag das in der technischen und lauten und danernd von Schall=
wellen und von verachiedenen Schwingangen gestirten Welt, daB sich

o eln Efrper auf Dauer aufrecht erhalten lliefe, Wenn man das Beli-
spiel nimmt: Poddha hat jahrelang meditiert, jahrelang, #r hat den
inneran Efrper wahrscheinlich aufgebaut, der hat tiber dissem inneren
Elirper wahrascheinlich ungleubliche transzendentale Erfahrungen ge-
macht, und hat hinterher sich doch villig umgewandelt. Er hat eine
Religion begriindet - eine Religion ist doch immer ein scziales,

ein sozial gewordenes, eine sozial gewordeném Erkemmtnis, Tnd daraud
ist geworden der Buddhinnus. Bitte, das ist dasselbe wie das Chriséen-
tum, Letzten Fndes. Als organisierte Religion. Dasz ist genau dasselbe.
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Aber elgentlich 1at da: nur eln Wunsohtraum. DPle Christen haben ge-=
sagt, das ist Gott, flir dem vollkommenen Menschen haben die Christen
gesagt, das ist Gott, und Gott ist im Jemseits, Beli Buddha ist Gott
nicht im Jemselts, der Mensch ist Gott. Aber dlesen Gott, der er sel-
bar ist, den sieht er nur sehr, sehr selten. Und deswegen wollen
viale wahrscheinlich meditieren, um diesen Gott mal irgendwann =u
treffen, um ihm die Hand zu schiitteln,

HANGT DAS NICHT AUCH MIT DER CHRISTLICHEN GRUNDSTRUETUR ZUSAMMEN,
DAS MAN EBEN IN GOTT EINE PER3CK ZU SEHEN HAT, ETWAS URERIRDISCHES,
MIT DEM MAN SICH ALS FERSON EEEN IDENTIFIZIEREN EANN?

Ja, das ist ja dann der Trick des Christentums gewesen. Die haben
Gott erst eimmal auBerhalb der Welt katapultdert, umd dann haben sie
tiber ihrer Heligion das Tiirchen freigelassen, Jdaf Gott dorch wieder
auf die Welt kommt. Tnd dann iat Gott auch noch was ¥ Perstnliches
geworden, Gott 1st nichts Persinliches, Gott ist = entweder ist das
@in Frinzip, und als dieses Prinzip kann er Uberhaupt nicht mehr
iahrgunnmnnn.uirdnn. well keine Relligion das zulldBt, Die gansen
Myatiker, gant gleich walcher Religion, ob das die Suffies sind, ob
des MNeister ( Versprecher - schneiden) Eckehart, ob das der Jakob
BliShme ist, sie sind ja allesamt als Ketzer behandelt wordem. D.h.
alle die, die dieses Jrundlegende gesellachaftliche Ceflige irgendwo
angetastet haben, die sind mundtot gemacht worden, well es niecht
geht, Die Menscheit hat sich dieses Ziel anacheinend gesetst, die
will diese Eultur bauen, die will diesen babylonlschen Twurm lmmer
wiader und immar wieder aufbauen - insofern kaben wir einescht jii-
dische Enltur. Also, die jlidischen Wurzeln kommen jetzt immer stir-
ker raus, vor allem nach der Vernichtung der Juden, da kommen die
Wurgeln immer stlrker raus, Und es ist Ja wirklich der Treppenwits
der Weletgeschichte, daB so ein Verrilckter wie Adolf Hitler gemeint
hat, wenn er die Henschen beseitigt, wirden die Wurselm dieser Eul-
turmauch versehwinden, aber die Verschwinden Ja nicht, das geht nicht

Was kann man denn in der Welt #Endern. Und wieso sollte man ecs Hndern?
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Cder wisso sollte man etwas suchen, Alle GroBen haben gesagt; wer
wirklich begriffen & hat was ist, der nehme seif Kreuz auf sich,

Also bitte, fahrn mer Starfighter

GLAUBST DU, DIESE IEUTE, DIE ERNSTHAFT MEDITIEREN, DIE VERSUCHEN,
SICH MIT USTLICHEM GEDANKENGUT AUSEINANDERZUSETZEN, DA: DIE EINE
FUNETION ZUM BESSEREN IN UNSERER GESELLSCHAFT HABREN, ZIU EINER WENDE,
%0 EIFER ANDERUNG, VIELLEICHT DAB MAN IN LETZTER MINUTE HOCH DAS
STEUER RUMREIST, DAB MAN DAS FAHRZEUG TN LETZTER MINUTE WOCH VORM
ABGRUND RETTET?

Igh glaube nicht, daB da ein Abgrund kommt, glaube ich nieht, Iech
glaube, daf die Geschichte sich sehr gut aufgebaut hat, dal dam Ziel
der Geschichte ist, den Memschen in den Eosmos hineinzutragen, immer
waitsar, abar daf das sehr, sehr lenge dauern wird, und daf das sehr
viel Opfer kosten wird, und daf liber diese Opfer zu reden, villig un-
gebilhrlich ist, und daB das auch garnicht notwendig ist. Es gibt nen
Erieg, da sterbem So Mio, dann wird restauriert, die Geschichte geht
weiter, umnd damm passiert wieder was, und dann sterben looe Mio, das
ist normal, das ist v8llig normal. Im frilheren Zeiten wurden dem Som-
nengott ab und su Hektakomben won Menschen geopfert, nur damit disses
gentrale Gestira irgendwie seine glinstige Funktion weiter so gilnetig
iber die Memschhelt ﬁiﬂﬂbt.-ﬂnﬂ heute werden dem Mare eben So Mio ge=
opfert, und demnifachst milssens viel mehr sein, well Ja viel mehr Men-
schen da 8ind, HMaoc Teetung kat gesagt, na ja, die Atombombe iBst ein
Papiertiger, wenn auf uns eine fH11t, gut, sterben vielleicht 600 Mic
aber Soo0e Mio bleiben fibrig. In Amerika bleiben wvielleicht So Mie
ibrig. Gut, irgendwann wird das vorbei sein, die Radioaktivitlit wird
xriigjrerpExagix uriclicoegenagen seéin, und dann restaunrieren wir wie-
der, Dann gehts welter, und dann blelbdm vielleicht gerade ein guter
Teil dar Memschheit fibrig. Wieso nicht? Ich glaube nichty dag das
irgendwo in den Abgrund geht., Wieso auch. Wir haben einen Jo=jihri=
gen Erieg gehabt, daw wurde fast gans Deutschland ausgerottet, wir
haben 80 wiele schBine Eriege gehabt, wieso moll jetst mit iregndet=
was irgendetwas su Ende sein?
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ABER MUGLICHERWEISE, DA: DIESE ART VON GESELLSCHAT?§ DIE SICH S0 00
BERAUS ANS MATERIELLE ELAMMERT, DAB DIE MUGLICHERWEISE AUF IHR ENDE
ZUTREIBT, (Jlees.) DAB FUR DIE DER GROSE ZUSAMMENEBRUCH KOMME,

Ich glemb nicht « esa gibt von Bert Brecht so eln schiines Gedicht,
wie grht das? Die Briicken und die groSen Eriege und die grofem
Denkmiler, wer hat die gebaut: der Arbeiter, Und wer sprécht von
dem Arbeiter? HNatlirlich kein Mensch., Keiy Menach., Und die vielen
Menschen, die hier alle wurschteln und werkeln an diesen ganzen Fein-
heiten = ein Fanser beschiéftigt 1o00.000 namenlose Menschen, und
diese 100,000 namenslose Menschen bleiben Ja auch namenlos, Wieso
denn aunch nicht? Die Fellachen, die die Fyramiden gebeut hahens,
wer redet demn von den Ieuten, Wiesc denn auch, das wire ja zu schin.
BloB, die Fellachen hatten kelinen Namen, und die hatten keine Tndi=
wvidualitit, die einsige Individualitiit, die da bestand, das war Ram-
ses, hRamses war die einsige Individualitit, und der durfte auch sa-
gent, was gemacht wird, und der Hest war wvielleicht Mammer 1, Fummer
2y Fummer %, Tnd bel unsg wirds Jja auch genau sé, Demnlichst werden
wir alls nuneriert. Wieso much nicht? Ich mein' inm China gibt'a
blaue Ameisen, ja, vor gehn Jahren haben die Leute sich alle
totgelacht, daf die Chiensem alle blaue Elaidunﬁ anhaben, alle,

und heute laufen se alle in Jeans rum, alle, jeder hat ne Jeans

an, heute lacht kein Menach mehr. Yor zwanzig Jahren ham's geagt

die Russen, in RuBland, da mlissen dies Frauen arbeiten, na also,

das sind doch Zustindr, stell dir wvor, liebe Frau, die niilzsen
arbeiten, hart in Brigaden, auf dem Eolchosenit, iberall, na und
heute, heute arbeiten alle ¥Frauen, kein Mensch sagt eln Vort. Das
ist doch = bitte, was ist an der Geschichte dran, nichts, Die kewxtm
l8uft und liuft und lénft uwnd lEnft,

UHD DAS WAS WIR HIER MACHEN IST ALLES MAJAY?

K, das is nich Maja, wieso, das 13t das Leben., Aber was iz demn

dieans kKleine Iwmbhen = das ia fir mich das Ziel der thitatiun
=T
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irgendwann siehst du dieses Feuer, und du erfEhrat, dal dises Feuer

was du in 4dir trigst, ja, oder dieses Stllckchen, dieser Atomkern, ja,
daB der blof irgendwie das Frodukt von einem unverstellbaren zentralen
Feuer ist, du kanneat segen es ist die Sonne, da hannste sagen das ist
Gott oder sinstwas, ja. Aber sobald dieses Prinzip irgendwle in dem
Vordergrund getreten ist, da relativiiren sich natiirlich alle eventuel-
len hovhgestochenen Forderungen, das is doch logisch., Und deswegen
meditieren wahrscheinlich auch sehr wviele Leut, well sie 8o ala
Individunlitit anfgebladen sind, dal sie's einfach nicht fassem kinnen
und sagen ich bin doch gar nicht soviel wie ich bin.

W8IL SIE SICH ZU ERKST NEHEMEN,

Ich sterbe und damm bin fich weg, Na alao milscen sie achnell irgendwo
nen Halt kriepen , wo 88 sagen kinnen, ach Gott, ja, alse ich bin ein
Xind Gottes oder irgendwas, damit 13at sich's jJa aunf,

IST DAS DER IATY DEN Z4IT DEI1HER HEINUNC RACH DASS JERIT IN IER

LEPEZTEN ZEIT VORNEHMLICE JUNGERE MENSCHER SICH IN DEN MEDITATIONSBEREICH
HINEINBEGEBEN .... GESCHICHTE ODER ANDERE GRUNDE®

(ses) Tiele sind berafen, doch wenige sind auserwihlt, Und ich glaube,
das trifft da besonders zu. Hud_fﬂr viele ist dam vielleicht was Hoch-
interessantes, an solclis Sachen su Rﬂmmgu. Der eine schaftts wenigstens,
sein Seelenleben mal aufrzugliedern und aufzudriseln, und das Auserwkhlte
bleibt halt irgendwo stecken, Ioh wiirde daz 80 Eéhan. uf- 18

FORMALER LAUF DER DIKGE?

Das iat ¥iillig normal, Die Eirchen haben ja keine Attraktion mehr. Frii-
her war das noch viel mehr in die Eirchen integriert., UTnd je mehr das
halt versagt, je mehr flilchtet man sich halt da hin, Die Iunet ist auch
kein Anreiz mehr irpendeine Erleuchtung su kriegen., Frilher war die ab-
strakte Malerel filr memche Menschen - das war ne vollkommene Erleuch-
tung, wenn die irgend ein kubistisches Bild von Macke gesehen haben,

das muff ain ganz toller Schock gewesen sein - Heute ist = die Eunat ist

ja stecken geblieben selt 6o Jahren, aber friher warem dle Bereiche
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Eunst, Wissenschaft, Religion, das waren frilher die Bereiche, die
wirklich noch die Transsendens vermittelt haben, die vermitteln heu=-
te keine Transzendenz mehr, die vermitteln mehr Politik und mehr
Geld-Denken, und kapitalisieches Denken als Transszendenz - n= also,
wo kann man demm hingehen, wenn man heute was von Transzendenz wis=
gen will, Eann man entweder ins Hax-Flanck-Institut gehen, zum Fey-
chologen = hoffemtlich ist er Jungscher Frismmg, der fingt dann vie .
leicht an zu bagen, f8ie milssen sich gentroversieren, oder gehst de
halt zum Brl Aurcbinde nach Auroville oder sconstwo hin, Oder zum
Hans Pfitsinger (Lachen, Glucksen!!!)

IST DAS POLITIK, DASS OFFENSICHTLICH IM OSTER DA S0 ETWAS WIE IER
EAPITALISTISCHEE AUFBRUCH IST, WAHREDN MAN HIER SCHEINBAR PLUTZLICH
UBER USTLICHE WEISHEITEN FACRZUDENEEN BEGIFNNT? (...) IST DASS GE?
LENET?

G3dub ich nicht, Uberhaupt nicht. Ims Abendland ist iomer nach Osten
pegangen, wenn ef irgendwie an seine Grenzen gesotofen ist und hat
dann sich da die Imspirationen gehclt, und das ist heute genau so,
UND IMMER MEHR LEUTE IM OSTEN WERDEY ABENDLINDISCH!

Jda, die Ieute im Osten finden das gut, daf der westliche Memsch so
unglenblich intelligent verachiedene 8rgane kﬂnétlich nachbalien
kann.

EASSETIENRECORDER law E

Das ist ja wanderbar, Das ist ja eine Nachahming des memschlichen
Speichervermiigens, des akustischen Speichervermigens, dartiber wer-
den die sich ja auch treffemn, dariber haben sie aich ja schon getrof-
fen, sonet wiren ja die Eulturen auseinander geflog-n (Cerfiusch:
Erah, Erah stehen lassen, ca. 5 Sak, )



